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Kas me ndeme loodust elavana, sdbrana ja oleme talle toeks ning hoolime temast nagu
EMA hoolib oma tatrest, oma pojast? Kogu loodus on elav, loodus on veel enam.

Kui taimed oleks meie nagu ja kaituks me sarnaselt, kas siis oleksime rohkem sobralikud ka
temaga ja meie maakese emaga?

Loodustunnetus on enese tunnetuse tunnetus. Vaatame tdele nakku ja tunnistame, et me
oleme looduse osa. Osa sellest suurest, osa sellest imelisest loodu loodust.

Seda imelist loodut loome me lisaks minana ka grupina, riigina, maailmana, universumina.
Taipame ja tduseme Uhiselt. Teeme seda vastandumiseta, vottes kdik omaks, nagu antud
hetke situatsioonis ta igathes on.

Saame votta ka vastandumise omaks, vétame kdik omaks ja oleme ise kohal, oleme
sudame kohal, et tervikuna koos sageduses tdusta. Teeme seda kohe, nuld kohe. Tean, et
sina ja mina oskame ja teame kuidas seda teha, aratame ta nuud taas.

Suudame naha igat inimest ja kogu elavat loodust enda osana, osana tervest tervikust.

Laseme lahti eraldatuse illusioonist. Laseme lahti koik arusaamad, ka kes me antud
momendil oleme. Me oleme, kes me usume, et me oleme.

Oleme valgus ja heli, oleme vesi ja tuli, oleme elav loodus, oleme loodus inimesed, oleme
uks tervik.

Tanu ja armastusega,
Hingetee
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