TEATIS VAKTSINEERIMISEST KEELDUMISE KOHTA

Kehtiva seadusandluse kohaselt on Eestis kdik tervishoiuteenused, sealhulgas
vaktsineerimine, vabatahtlikud.

Mina Marko Veide esitan kaesoleva teatise, et informeerida oma enda otsust mitte

vaktsineerida Covid-19 vastu.

Kuupaev 22.11.2020
Allkiri M. Veide

Minu digus keelduda pdhineb alljargnevatel seaduste punktidel:
Eesti Vabariigi Pohiseadus

§ 1. Oigusi ja vabadusi tohib piirata ainult kooskdlas pdhiseadusega. Need piirangud peavad
olema demokraatlikus Uhiskonnas vajalikud ega tohi moonutada piiratavate diguste ja vabaduste
olemust.

§ 18.  Kedagi ei tohi piinata, julmalt voi vaarikust alandavalt kohelda ega karistada.

Kedagi ei tohi tema vaba tahte vastaselt allutada meditsiini- ega teaduskatsetele.
§ 20. Igathel on &igus vabadusele ja isikupuutumatusele.

§ 26. Igathel on &igus perekonna- ja eraelu puutumatusele. Riigiasutused, kohalikud
omavalitsused ja nende ametiisikud ei tohi kellegi perekonna- ega eraellu sekkuda muidu, kui
seaduses satestatud juhtudel ja korras tervise, kélbluse, avaliku korra voi teiste inimeste diguste
ja vabaduste kaitseks, kuriteo tokestamiseks vdi kurjategija tabamiseks.

§ 41. Igatihel on digus jadda truuks oma arvamustele ja veendumustele. Kedagi ei tohi
sundida neid muutma.

Veendumustega ei saa vabandada diguserikkumist.

Kedagi ei saa veendumuste parast votta diguslikule vastutusele.

Voladigusseadus https://www.riigiteataja.ee/akt/961235%leiaKehtiv satestab:

§ 766. Patsiendi teavitamise ja tema néusoleku saamise kohustus

(3) Patsiendi vdib labi vaadata ja talle tervishoiuteenust osutada Uksnes tema ndusolekul.
Patsient voib ndusoleku maistliku aja jooksul parast selle andmist tagasi votta.

(1) Tervishoiuteenuse osutaja peab patsienti teavitama patsiendi Iabivaatamise tulemustest ja
tervise seisundist, vdimalikest haigustest ning nende kulgemisest, pakutava tervishoiuteenuse
olemusest ja otstarbest, selle osutamisega kaasnevatest ohtudest ja tagajargedest ning teistest
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voimalikest ja vajalikest tervishoiuteenustest. Patsiendi soovil peab tervishoiuteenuse osutaja
esitama nimetatud teabe kirjalikku taasesitamist véimaldavas vormis.

Voladigusseaduse §766 satestatud teavitamise pdhimote eeldab, et inimesele on antud
mitmekulgset informatsiooni konkreetse meditsiinilise protseduuri (vaktsineerimise) kohta
ning poolt ja vastu argumente kaaludes teeb inimene otsuse kas seda teha vdi mitte.
Ainult siis kui teavitamine on olnud korrektne (st. mitte edastatud puudulikku
informatsiooni) ja ndusolek on antud vabatahtlikult, saame raakida seadusele vastavast
vaktsineerimisest.

Juhul kui inimene annab ndusoleku baseerudes puudulikule véi valele informatsioonile
vdi on inimest mingil moel survestatud vo6i ahvardatud, on tegemist antud nousoleku
tilhisusega ning seda kasitletakse kui tahtevastast meditsiinilist sekkumist. Ka
ahvardamine tookohast ilmajatmisega on oluline survestamine ning juhul kui to6taja
teeb vaktsiini survele alludes, kategoriseerub see tahtevastase sekkumise alla ning on
ebaseaduslik.

Vabariigi Valitsuse maaruse nr 144 Bioloogilistest ohuteguritest mdjutatud téokeskkonna
tootervishoiu ja tddohutuse nduded § 6- terviseriski vahendamine Ig 2- kui ohtu pole
vodimalik §-s 5 nimetatud abindudega korvaldada, peab tootajate terviseriski vahendama
vdimalikult madala tasemeni, rakendades jargmisi abindusid: § 6 Ig 2 p 7 - tagada
vaktsineerimise vbimalus tootajatele, kes puutuvad kokku bioloogiliste ohuteguritega,
mille vastu on olemas tdhus vaktsiin; Covid-19 vastu valjatdotatud vaktsiinid on
esimesed omalaadsed, millele on Euroopa Liidu Ravimiamet andnud tingimusliku
mudgiloa (mMRNA vaktsiinid ei sisalda valmis antigeeni vdi ndrgestatud viirus osakesi,
vaid informatsiooni-RNAd (ingl messenger RNA — mRNA, modifitseeritud RNA osist.
Inimkatsetustesse pole mRNA vaktsiinid ajalooliselt kunagi varem jéudnud.

Viide
https://ravimiamet.ee/covid-19-vaktsiiniarendused-miks-mrna-p%C3%B5hiseid-vaktsiine-
siiani-kasutatud-pole).

Muugiluba on tingimuslik ja vaktsiinid kiirkorras turule toodud.

(viide https://www.ravimiamet.ee/covid-19-vaktsiiniarendused)

Kui tavaliselt votab vaktsiini valjatéétamine aega 10 a siis naiteks Pfizer/BioNTech
vaktsiin toodi turule vdhem kui aastaga. Ravimiamet rakendab vaktsiinile taiendavat
jarelevalvet, kuna markimisvaarne osa uuringutest alles kestab.

Vaktsiini infolehel on marge, nagu koigi vaktsiinide puhul, ei pruugi ka Comirnaty
2-annuseline vaktsineerimisskeem koiki vaktsineerituid taielikult kaitsta ning kaitse
kestus ei ole teada. Kdikidel ravimitel, ka vaktsiinidel, on kdérvaltoimed.

(viide https://ravimiamet.ee/sites/default/files/comirnaty_infoleht_est.pdf )

Kuidas vaktsiin konkreetse inimese kehas kaitub, ning kas tekivad tdsiseid kdrvaltoimeid,
on enne vaktsineerimist teadmata, sest see selgub mone aja méddudes parast vaktsiini
manustamist. Kdik inimesed on erinevad, seetdttu ei saa kdiki inimesi Uhe vitsaga luua.
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Tasub tahele panna, et tootja on vaktsiini véalja té6tanud simptomaatilise haigestumise
vastu (ehk haigustunnuste ilmnemise vastu), tdna puuduvad téendid selle kohta, et see
kaitseks asUumptomaatilise nakatumise voi nakkuse edasikandmise eest. Eelpool
tulenevast saab jareldada, et tegemist ei ole tdhusa vaktsiiniga ja té6tajate koronaviiruse
vastase vaktsiiniga vaktsineerimist ei saa tddandja nduda. Tdsi, tdéandja peab
terviseriski véimalikult madala tasemeni viima kuid riski taiesti elimineerida pole vaja.

Maaruse § 6 Ig 4 annab veel Uhe bioloogilise ohuteguri riskimaandamise tddriista: kui
tookeskkonda ei ole vdimalik muuta ohutuks loetletud abindusid rakendades, tuleb
tootajatele valja jagada isikukaitsevahendid ning maarata nende kasutamise kord. (viide
https://www.riigiteataja.ee/akt/116122020003?leiaKehtiv)

Sotsiaalministri mdarus nr. 116- immuniseerimise korraldamise nouded, asub
siin: https://www.riigiteataja.ee/akt/108122011014?leiaKehtiv

Maaruse § 1 Ig 3 jargi on immuniseerimise teostaja kohustatud registreerima immuniseerimise
korvaltoimed ja teavitama nendest Ravimiametit ravimiseaduses satestatud alustel ja korras.
Koik ravimid (sh vaktsiinid) pohjustavad kérvaltoimeid. Korvaltoimeteta ravim (sh vaktsiin)
ei ole tdendoliselt ravim — suure tdenaosusega puudub sellisel tootel ka ravitoime.
Korvaltoimetest saab vaktsiini saaja ka ise Ravimiametit teavitada tiites dra veebivormi
https://ravimiamet.ee/ravimite-k%C3%B5rvaltoimed

Ravimite sh vaktsiinide korvaltoimete aasta iilevaadetega saab tutvuda Ravimiameti
kodulehel https://www.ravimiamet.ee/ravimite-k%c3%b5rvaltoime-teatiste-kokkuv%c3%b5tted

Maaruse § 1 Ig 1 jargi tohib immuniseerimist teostada arst, 6de v6i ammaemand, kes on
taies mahus labinud immuniseerimisalase taiendusoppekursuse vastavalt
Sotsiaalministeeriumi poolt heakskiidetud programmile ja_saanud selle |6petamise kohta
tunnistuse. Kursuse minimaalne maht on 16 tundi. Parast I6ikes 1 nimetatud kursuse labimist
tuleb iga viie aasta jarel labida Idikes 1 satestatud tingimustele vastav 8-tunnine
immuniseerimisalane  tdiendusdppekursus.  Kiisige julgelt immuniseerijalt enne
vaktsineerimist vastava kursuse labimist téendavat dokumenti.

Maaruse § 1 Ig 3 jargi peab immuniseerimise labiviimisele vahetult eelnema immuniseerimise
ajutiste ja pusivate vastundidustuste tuvastamine, mille eest vastutab immuniseerimist teostav
tervishoiutootaja. Immuniseerimise teostaja selgitab patsiendile v6i tema seaduslikule
esindajale immuniseerimise vajalikkust,_teavitab teda immuniseerimisega kaasneda voivatest
korvaltoimetest ja ndustab muudes immuniseerimisega seotud kisimustes. Kisige julgesti
kisimusi, mis puudutavad immuniseerimist, sh kiisige naha ja lugeda vaktsiini karbis olevat

infolehte, paluge selgitada iga vaktsiini koostisosa, selle ohutusuuringuid ja voimalikke
kergeid ning raskeid korvaltoimeid.

Maaruse § 1 Ig 4 jargi lapse immuniseerimiseks peab tervishoiuteenuse osutaja kiisima
tema seadusliku esindaja ndusolekut, vottes arvesse voladigusseaduse § 766 I6ikes 4 satestatut.
Tervishoiuteenuse osutaja ndudmisel vormistatakse ndusolek voi keeldumine  kirjalikku
taasesitamist vbimaldavas vormis.
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Tervishoiuteenuse osutaja isiklik tsiviildiguslik vastutus (kahjunéude hiivitamine) tekib
voladigusseaduse § 758 Ig 2 alusel - tervishoiuteenuse osutamisel osalev kvalifitseeritud arst,
hambaarst, iseseisvalt tervishoiuteenust osutav &de v&6i ammaemand, kes tegutseb
tervishoiuteenuse osutajaga solmitud t6dlepingu voi muu sellesarnase lepingu alusel, vastutab
tervishoiuteenuse osutamise lepingu taitmise eest tervishoiuteenuse osutaja kérval ka isiklikult.
Kahju tuvastamiseks vorreldakse rikkumise eelneva ja sellele jargnevat olukorda. Kahju
hivitamise eesmargiks on kahjustatud isiku asetamine olukorda, mis on vdimalikult |Ahedane
olukorrale, milles ta oleks olnud, kui kahju aluseks olevat asjaolu ei oleks esinenud.
Tervishoiuteenuse osutaja kohustuse siiiiline rikkumine tekib diagnoosi- ja ravivigadest
ning patsiendi teavitamise ja tema noéusoleku saamise kohustuse rikkumise eest.
Kahjundude tuvastamiseks tuleb pé6érduda kohtusse.
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