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Duaalne maailm eksisteerib seni kuni me ise oleme duaalsed. Ei ole head ega halba, oled
vaid sina ja sina oled kogu maailm. Maailm on ka täpselt nii ühtne kui ühtsena suudame me
seda mõista ja tajuda.

Minevik ja tulevik on omavahel seotud läbi oleviku tegude. Me areneme evolutsiooniliselt
iga hetkega täiuslikumaks ja püüdleme hõredama vibratsiooni poole (ka kõik putukad ja
taimed, kogu elav). Sa oled väekas ja sa suudad kohe praegu seda hoomata.

Tee mõistmiseni tuleb läbi südame. Kõik vead on head. Mida sa kaasas vead, need on su
tegemata head. Oled ükskõikse või kõik ühtse tegelase rollis? Pane ka mõlemad need rollid
kõrvale.

Teadlikult tuleks astuda kõrgema vibratsiooni teed. Samas teades, et sa juba oled täiuslik
igas hetkes. Vali elu milles pole kõhklusi. Astu sedasi sa edasi, et ka iga su mõte, liigutus ja
tegu oleks austus elule, austus loodusele, austus loodule endale.

Elu peegeldus on peeglis, näha kes sealt vastu vaatab on sinu näha.

 
Tänu ja armastusega,
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