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Sisemine ehk tõeline usk on täiuslik, temas sisaldub kõik vajalik edasiminekuks. Usk
endasse on uks tohututesse võimalustesse.

Siiras usk endasse ja oma väesse avab hingetee väravad. See ei ole usk kellessegi või
millessegi välisesse.

Väline maailm on peegeldus meie sisemaailmast. Klaarides sisemised ebakõlad muutub ka
väline maailm ja sellel ei ole enam sellist mõju meie väljale.

Uskuda on võimalik kohe, ka kahelda võib tunduda tore. Uskuda, et kõik on võimalik on
lihtne ja loomupärane meile kõigile.

Unustame oma olemasolevad tõed ja toetume uuele ja tõesele minale, toetume meile
endile.

Tean ja usun, et me kõik usume. Elame südames ja elame hetkes, selles samas antud
hetkes.

 
Tänu ja armastusega,
Hingetee
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